
45-9389 4/23

安保健康保险的保险计划由安保 
健康保险计划、大纽约健康保险  
(HIP) 和安保健康保险公司承保。 
要了解更多关于通过纽约州官方 
健保购买市场申请健康保险 
 （包括医疗补助计划（Medicaid， 
即白卡）、儿童医保计划 (CHPlus)、 
基本健保计划 (Essential) 和合
格健保计划）的信息，请访问 
https://zt.emblemhealth.com/inf，
或致电 855-355-5777。

安保健康保险遵守联邦民权法律。
安保健康保险不会因为种族、 
肤色、国籍、年龄、残疾或性别而
排斥或区别对待他人。

ATENCIÓN: si habla español,  
tiene a su disposición servicios 
gratuitos de asistencia lingüística. 
Llame al 888-447-7603 (TTY: 711). 

您是否在 
寻找医疗 
保险？
 �免费或低费用的 
医疗保健服务

安保健康保险 80 多年来一直
通过丰富的经验、个性化的服
务、优质计划选项以及庞大的
医院和医疗服务提供方网络来
提供卓越的服务。安保健康
保险致力于提供一系列优质
的健康保险福利和服务。我
们可帮助您了解您是否有资
格获得适合您的医疗保险。

服务热线：
每周 7 天，每天 8 a.m. 至 8 p.m. 
800-833-7523（听力或语言
障碍人士 TTY 专线：711）



纽约州资助的医疗补助计划 
 （Medicaid，即白卡）管理式医疗

•  �全新福利：看专科医生无需转诊
•  �住院治疗
•  �物理治疗
•  �处方药物承保
•  �年度体检、验血、过敏测试和 X 光

检查

纽约州资助的儿童医保计划
•  �全新福利：看专科医生无需转诊
•  �符合资格者可享 $0 保费
•  �年度体检、血液测试和免疫接种
•  �承保由持牌医疗服务提供方订购的

处方药和非处方药
•  �牙科、视力和听力保健
•  �急症护理和住院治疗

基本健保计划 (Essential)
•  �全新福利：看专科医生无需转诊
•  �符合资格者可享 $0 保费和自付额
•  �牙科和眼科承保，无需额外费用
•  ��可 24/7 全天候通过在线门诊得到非

急症护理，以及初级保健、心理健
康和皮肤科服务

•  �还有更多

了解医疗补助计划（Medicaid，即
白卡）、儿童医保计划和基本健保
计划 (Essential) 的资格要求
这些计划的资格要求由纽约州制定， 
包括家庭收入、居住地、家庭规模和 
年龄，以及您的公民身份或移民身份*，
以及您是否已经有其他保险。
由于这些计划的资格不仅仅取决于家庭
规模和收入，同一家庭的成员可能有 
资格申请不同的方案。医疗补助计划 
 （Medicaid，即白卡）、儿童医保计划和
基本健保计划 (Essential) 的投保全年开
放。

纽约州官方健保购买市场上的合格
健保计划

•  �常规预防性医疗服务，如年度体
检、X 光检查和血液测试

•  �承保一系列医疗需求，如医生门诊、
住院和处方药物

•  �健身房的会员费报销 

•  �还有更多
一般而言，您只能在开放投保期内通过
纽约州官方健保购买市场投保一个合格
健保计划。但是，如果您遇到符合条件
的事件（例如因失业、结婚等而失去医
疗保险），您可以在特殊投保期内注册
医疗保险。

™

*无论移民身份如何，儿童有机会获得儿童
医保计划的资格。


